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1. UVOD

Vyrocna sprava poskytuje komplexné informécie o ¢innosti Zariadenia pre seniorov, Pol'na
1639/6, Nové Mesto nad Vahom.

Zariadenie pre seniorov poskytuje socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora dovrsila
déchodkovy vek, jej stupen odkdzanosti je najmenej IV a je odkdzana na pomoc inej fyzicke;j
osoby, alebo fyzickej osobe, ktord dovfsila dochodkovy vek a je odkazané na poskytovanie
socialnej sluzby z inych vaznych dévodov.

V zariadeni pre seniorov sa
a)poskytuje:

— pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

— socialne poradenstvo,

— socialna rehabilitacia,

— ubytovanie,

— stravovanie,

— upratovanie, pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
— osobné vybavenie,

b) utvaraju sa podmienky na uschovu cennych veci,

c) zabezpecuje sa zaujmova ¢innost’

Ciel'om nasho zariadenia pre seniorov je poskytovat’ prijimatel'om socialne sluzby v zmysle
Zakona 448/2008 Z.z. a zabezpecit’ im ddstojnu jesenl Zivota s pocitom istoty a rodinnej
atmosféry.



2. ZAKLADNE INFORMACIE O POSKYTOVATELOVI SOCIALNYCH

SLUZIEB

Nézov poskytovatela socidlnej sluzby

Zariadenie pre seniorov

Sidlo Pol'na 1639/6, Nové Mesto nad Vahom
ICO 55605702
DIC

Pravna forma

rozpoctova organizacia

Zriad’ovatel’

Mesto Nové Mesto nad Vahom

Statutarny zastupca

Mgr. Andrea Ostrenkova

Datum zapisu poskytovatel’a socialnej
sluzby

18.8.2023

Miesto poskytovania socialnych sluzieb

Pol'na 1639/6, Nové Mesto nad Vahom

Forma socialnej sluzby

pobytova- rocna

Predmet ¢innosti

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socialna
sluzba fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy
vek, jej stupent odkazanosti je najmenej [V a je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, alebo
fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je
odkazana na poskytovanie socialnej sluzby z inych
vaznych dovodov.

ID sluzby: 438133
Kapacita zariadenia 39
Datum zacatia poskytovania socialnej 10.1.2004

sluzby




3. Organizacna Struktira

V zariadeni pre seniorov v roku 2024 v zmysle platnej organizacnej Struktury pracovalo 25,5
zamestnancov.

Riaditel'ka ‘
Ekonomicko-
prevadzkovy usek 6,5 socialno- zdravotl‘ly usek 18
veduca socialno- zdravotného
useku 1
uctovnicka, mzdarka 1 opatrovatel’ka 12
Informator, vodic, inStruktor socialnej
udrzbar 2.5 rehabilitacie
Upratovacka 2 zdravotna sestra 3
fyzioterapeut 1

Vsetci zamestnanci spiiiaju kvalifikaéné predpoklady pre vykon zamestnania v zariadeni pre seniorov
v zmysle platnej legislativy. TaktieZ maji moznost’ zvySovat’ svoju kvalifikaciu absolvovanim skoleni
a kurzov, ¢im prispievaju k zvySovaniu kvality poskytovanych sluzieb.

Sthrn absolvovanych $koleni v roku 2024:

Kurz prvej pomoci

Individualny plan

Socialna rehabilitacia

ROCNE ZUCTOVANIE PREDDAVKOV NA DAN Z PRIIMOV ZO ZAVISLEJ CINNOSTI ZA
ROK 2024 a legislativne zmeny pre rok 2025

INVENTARIZACIA majetku, zavizkov pre OBCE, MESTA a ich ROZPOCTOVE A PRISPEVKOVE
ORGANIZACIE.

ODMENOVANIE ZAMESTNANCOV PRI VYKONE PRACE VO VEREJNOM ZAUJME V
OBCIACH, MESTACH,VUC

RO, PO UCTOVNA ZAVIERKA k 31.12.2024

SKOLENIE ZAMESTNANCOV obci, miest, VUC a ich rozpo&tovych a prispevkovych organizacii

RO, PO UCTOVNA ZAVIERKA k 31.12.2024

ODMENOVANIE ZAMESTNANCOV PRI VYKONE PRACE VO VEREJNOM ZAUJME V
OBCIACH, MESTACH,VUC

INVENTARIZACIA majetku, zavizkov pre OBCE, MESTA a ich ROZPOCTOVE A PRISPEVKOVE
ORGANIZACIE.

ROCNE ZUCTOVANIE PREDDAVKOV NA DAN Z PRIIMOV 2O ZAVISLEJ CINNOSTI ZA
ROK 2024 a legislativne zmeny pre rok 2025

HACCP skolenie




Standardy kvality

Supervizia

Skolenie ku vietkym modulom G&tovného programu Emel

4. STRUKTURA PRIJIMATELOV SOCIALNYCH SLUZIEB

Zariadenie pre seniorov sme postupne obsadzovali od 10.01.2024. K 31.03.2024 sme mali
zariadenie plne obsadené kapacitou 39 klientov.
Celkovo sme v roku 2024 prijali 67 klientov, na vlastna ziadost’ sme socialnu sluzbu prestali poskytovat’
6 klientom, 24 klientov zomrelo.
V tabul’ke 1 uvadzame Struktiaru prijimatelov socidlnej sluzby podl'a stupnia odkazanosti, v tabulke 2
uvadzame Struktiru prijimatelov socialnej sluzby podla pohlavia, v tabulke 3 uvadzame Strukturu
prijimatelov socialnej sluzby podl'a veku a v tabulke 4 uvadzame Strukturu prijimatel'ov socialnej
sluzby podl'a mobility.

Tab. 1
Stupen odkdzanosti pocet prijimatelov
V. 6
V. 5
VL 26
iné vazne dovody 0
Tab. 2
odla pohlavia
muzi zeny
8 29
Tab. 3
vekové rozpdtie muzi Zeny spolu
66-75 1 4 5
76-85 4 11 15
86-95 3 14 17
nad 95 0 0 0
Tab. 4
podla mobility
spolu
mobilni 17
¢iasto¢ne mobilni 12
imobilni 8




5. SOCIALNE SLUZBY

V zariadeni pre seniorov sa v zmysle Zakona o socialnych sluzbach ¢. 448/2008 Z.z. poskytuje
socidlna sluzba

a) Fyzickej osobe, ktorad dovisila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby
a jej stupen odkazanosti je najmenej IV podl'a prilohy ¢. 3, alebo

b) Fyzickej osobe, ktora dovisila déchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dovodov.

V zariadeni pre seniorov sa

Poskytuje

a)

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Pomoc pri odkazanosti zabezpec€uju opatrovatel’ky s dérazom na zdravotny stav prijimatela
socialnej sluzby, pri zachovani miery jeho samostatnosti a aktivizovani k nadobudnutiu
samostatnosti v seba obsluznych ¢innostiach.

Pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby sa vykonava pri tychto ¢innostiach:

Ukony osobnej hygieny ( umytie rik, tvare, zubov, tela, Eesanie, holenie a pod.)sa
vykonava pri rannej a veCernej hygiene alebo podla potreby pocas dita

Vymena inkontinenénych pomocok sa vykonava 3x denne, alebo podl'a potreby
Celkovy kiipel' u mobilnych aj imobilnych klientov sa vykonava 1x do tyzdia alebo
podl’a potreby

Ukony obliekania a vyzliekania sa robia 2x denne alebo podl'a potreby

Polohovanie imobilnych klientov sa vykonava kazdé 2 hodiny

Dozor nad dodrziavanim lie¢ebného rezimu zabezpecuji zdravotné sestry

Sociilne poradenstvo

Socialne poradenstvo vykonava socialny pracovnik pred nastupom, pri nastupe a pocas
umiestnenia prijimatel’a socialnej sluzby v zariadeni pre seniorov.

Socialny pracovnik je srodinou prijimatel'a socialnej sluzby v uzkom kontakte pri
nastupe do zariadenia za i¢elom ziskania kI'icovych informacii o klientovi. Na zaklade
tychto informacii potom socidlny pracovnik spracuje anamnézu klienta, sleduje
adaptacny proces, ktory zviacsa trva 3 mesiace a nasledne vypracuje Individualny plan
klienta, ktorého cielom je zabezpecit' jeho d’alSie napredovanie, fyzicku aj dusevnu
spokojnost’.

Socialna rehabilitacia

Odborna ¢innost’ socialna rehabilitacia je zamerana na cvienia na podporu
samostatnosti, nezavislosti, nacviku zru¢nosti a ¢innosti, aktivizicie schopnosti
schopnosti a posiliiovanie navykov pri sebaobsluhe. Cielom tejto odbornej €innosti je
zapojit’ a udrzat’ klientov v maximalnej moznej miere v plnohodnotnom spolocenskom
Zivote.

Ubytovanie

Ubytovanie pre prijimatelov socidlnej sluzby je zabezpeCené v jedno, dvoj a troj
lozkovych izbach. Kazd4d izba ma vlastné , bezbarierové socialne zariadenie so
sprchovym kutom.

Izby st vybavené polohovateI'nymi postel'ami a antidekubitnym matracom, skrifami
a komodamy s moznostou uzamknutia, stolikom a kreslom. Klienti maji moznost
priniest’ si malé elektrospotrebice- minichladnicku, tv, radio. Vsetci klienti vyuzivaju
bezpecnostny systém, ktorym si dokazu privolat’ pomoc.

Kazdé poschodie je vybavené kuchynskym kitom, kde si klienti mozu pripravit’ kavu,
alebo Caj.

Klienti maji moznost’ vyuzivat dve spoloCenské miestnosti, kniznicu, rehabilitacni
miestnost’. V exteriéri moézu vyuzit’ altanok.



- Stravovanie

Strava pre klientov aj persondl je pripravovand v Zariadeni pre seniorov na Ul. Frana
Krala. Jedalny listok je zostaveny pestro a vyzivne s ohladom na zdravotny stav
prijimatelov a prihliadnutim na predpisané diétne stravovanie. Strava sa podava 5 x
denne, diabetikom 6x denne. Pocas celého dia je klientom k dispozicii pitny rezim
formou vol'ne pristupného ¢aju, malinovky, pitnej vody.

Mobilni klienti konzumuji stravu v jedalni, imobilnym klientom sa strava podava na
izbach za asistencie personalu.

- Upratovanie, pranie, Zehlenie a iidrzba bielizne a Satstva
Upratovanie sa realizuje podl'a platného sanitatného programu, ktory je sucastou
prevadzkového poriadku.
Pranie a zehlenie bielizne je zabezpecené v pracovni v Zariadeni pre seniorov na ul.
Frana Krala, prevoz bielizne si zabezpeCujeme za zachovania prisnych hygienickych
predpisov.

b) Vytvaraji podmienky na ischovu cennych veci
Prijimatelia socialnej sluzby majii moznost’ poziadat’ o uschovu cennosti. Tuto sluzbu
zabezpecuje na zaklade Zmluvy o Gschove cennych veci socialny pracovnik.

¢) Zabezpecuje zaujmova ¢innost’

Velky doraz kladieme na socidlnu interakciu nasich prijimatel’'ov v ramci komunity, ale
aj s okolim.
Zaujmova Cinnost’ prebieha na zaklade vopred stanoveného planu aktivit, ktory je
tvoreny vzdy na mesiac vopred. Tyzdenne je potom dopliiany podla zaujmu klientov.
Aktivity su bud’ skupinové, alebo individualne.
Skupinové aktivity:

- Arteterapia- lieCba vytvarnym umeni, zamerana na podporu vnimania klientov,
tvorivost’, koncentraciu

- Spolocenské hry

- Duchovné aktivity- navstevy kinazov

- Biblioterapia- ¢itanie knih, rozhovory o literatre

- Pamitové cvicenia- doliovacky, hry

- Reminiscencia- spomienkova terapia na ¢asy minulé formou rozhovorov

- Muzikoterapia- poc¢tvanie hudby

- Canisterapia- navsteva psikov, ktory je Specialne cvi¢eny, pdsobi na psychickua, fyzicka
pohodu klienta

- Socialne aktivity- vystipenia deti zo §kol, materskych §kolok, vystupenia folklornych
suborov z okolia
Individuélne aktivity- rozhovory, ¢innosti a aktivity vyplyvajuce z IP

V zariadeni pre seniorov zabezpeCujeme pre prijimatelov socidlnych sluzieb aj oSetrovatel'ska
starostlivost’ prostrednictvom praktického lekara, odbornych lekarov a domacej oSetrovatel'skej
starostlivosti.



6.AKTIVITY V ROKU 2024

V priebehu roka 2024 nasi klienti absolvovali mnozstvo aktivit. Z dovodu t'az§ej mobility bolo
gro akcii v Zariadeni pre seniorov. Kazdy mesiac absolvovali nacvik samoobsluznych €innosti, jemne;j
motoriky, nacvik chddze. Kazdy tyzden sa venovali peCeniu, spolo¢enskym hram.

Velmi radi sttazili v Sportovych disciplinach. Absolvovali maly vylet minivla¢ikom na zmrzlinu
a okruznu jazdu po Zelenej vode.

Pri prileZitosti vyznamnych dni nam prili zaspievat’ a zatancovat’ deti zo 4. Zakladnej 8koly, deti z MS,
folklorny subor Cakanka. Velku radost’ nAm svojim vystipenim spravili aj tudenti Gymnazia Milana
Rastislava Stefanika.

V priebehu letnych mesiacov nas navstivili terapeuticki psici, ktori vycarili usmev a navodili atmosféru
dobrej nalady vSetkym klientom. Mnohym to pripomenulo §tvornohych milac¢ikov z domu. S letom sme
sa rozlucili Sportovymi hrami, ktoré sa klientom vel'mi pacili. Na jeseii sme s klientami Casto piekli,
nad’alej precvic¢ovali jemnt motoriku, kognitivne schopnosti. V decembri sme mali Viano¢né posedenie,
na ktoré sme vlastnoru¢ne upiekli Viano¢né pecivo.

Pocas celého roka nas priebezne navstevovali katolicki a evanjelicki knazi, ktori poskytovali klientom
duchovntl podporu. Taktiez klienti mali pocas celého roka moznost’ podl'a potreby absolvovat’ pediktiru
alebo mohli vyuzivat’ kadernicke sluzby Studentiek Spojenej skoly v Novom Meste nad Vahom.

7. ROCNA UCTOVNA ZAVIERKA A ZHODNOTENIE ZAKLADNYCH UDAJOV

V NEJ OBSIAHNUTYCH

Roc¢na uctovna zavierka bola vypracovand podl'a zékona o uctovnictve. Z Gctovnej zavierky
uvadzame zdkladné udaje za rok 2024. Kompletni Uétovni zavierku mame zverejnenu
v Registri uctovnych zavierok.

Pocet zamestnancov k 31.12.2024 bol 25,5 a priemernad mesacna mzda dosiahla sumu 1 342 €.
Zariadenie obsadené 38 klientami.

8. STAV A POHYB MAJETKU A ZAVAZKOV

- Opis a hodnota dlhodobého majetku vo vlastnictve uctovnej jednotky alebo v sprave
uctovnej jednotky

Majetok, ku ktorému ma tctovna jednotka Zostatkova hodnota
vlastnicke pravo
Pozemky 5179,25
Budovy, stavby 1 601 551,96
Softvér 18 624,00
Stroje, pristroje, zariadenia, inventar 20 071,74
Dopravné prostriedky 24 684,60
Majetok v sprave u¢tovnej jednotky RO 1670 111,55
- Vyznamné polozky finanéného majetku
Kritkodoby finanény majetok Zostatok k 31.12.2024

Bankové ucty, z toho:

Socialny fond 3078,82
Depozit 54 399,76
Prijmovy ucet 27 454,55
Darovaci ucet 1 400,00
Spolu 86 333,13




- Vyznamné zavazky s dobou splatnosti do jedného roka

Opis zavizku Zostatok k 31.12.2024

472 — zavazky SF 333941
321 — zavézky dodavatelia 738,70
379 — zavizky mzdy 187,98
325 — zavézky voci klientom - depozit 3 587,11
331 — zavézky mzdy 28 501,66
336 — zavizky mzdy 17 998,87
342 — zavéazky mzdy 3762,65
372 — darovaci ucet 1 400,00
Spolu 59 516,38
9. PREHCAD O PRIJMOCH A VYDAVKOCH
9.1. Informacie o rozpo¢te a hodnotenie plnenia rozpoctu
Rozpocet bol schvaleny Mestskym zastupitel’stvom:
dna: 12.12.2024  Uznesenie €. : 145/2023
Zmena programového rozpoctu bola schvalena Mestskym zastupitel’stvom
dna: 23.04.2024 Uznesenim €. : 207/2024
dna: 16.12.2024 Uznesenim €. : 301/2024
9.2. Cerpanie rozpo¢tu
9.2.1. Prijmy
Celkové naplnenie prijmov v roku 2024 bolo vo vyske 288 424,84 €
Bezné prijmy
- Prijmy za poskytnuté socidlne sluzby a nadsStandardné sluzby
Kategoria Nézov EK Schvalsny Rozpoc,et po Skutotnost
EK rozpocet zmenach
220 Administrativne poplatky a iné poplatky 198 000,00 286 000,00 288 424,84
Spolu 198 000,00 286 000,00 288 424,84
9.2.2. Vydavky
Celkove cerpanie vydavkov v roku 2024 bolo 89% vo vySke 788 781,28 €.
Bezné vydavky
- Vydavky spojené s beznym chodom zariadenia boli vo vyske 786 557,68 €
Kategoria Néizov EK Schvalsny Rozpoc’et po Skutotnost
EK rozpocet zmenach
610 Mzdy, platy, sluz. prijmy a ost. osobné vyr. 425 450,00 474 550,00 429 546,40
620 Poistné a prispevok do postovni 161 900,00 181 400,00 155 850,48
630 Tovary a sluzby 158 790,00 229 320,00 198 595,55
640 Bezné transfery 2 000,00 3 500,00 2 565,25
Spolu 748 140,00 888 770,00 786 557,68
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Kapitalové vvdavky

- Kapitalové vydavky spojené s nakupom privesného vozika boli vo vyske 2 223,60 €

Kategoria Nizov EK Schvals:ny Rozpoc?t po Skutotnost
EK rozpocet zmenach
710 Kapitalové transfery 0 4 000,00 2 223,60
Spolu 0 4 000,00 2 223,60

10. PREHEAD PRiJMOV V CLENENI PODI’A ZDROJOV

- Prijaty transfer na bezné vydavky od zriad’ovatel'a vo vyske 598 694,89 €
- Prijaty transfer na bezné vydavky zo Statneho rozpoctu 187 862,79 €

11. EKONOMICKY OPRAVNENE NAKLADY NA JEDNEHO PRIJIMATEL’A
SOCIALNEJ SLUZBY ZA KALENDARNY ROK.

Ekonomicky opravnené néklady za rok 2024 na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby sme
vycislili na 1 754,77 Eur.
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